REHA BETREUUNG FUR KURGASTE MIT NEUROLOGISCHEM HANDICAP

KUR REHA THERAPIE - begleitung + Anleitung

| durch examinierte Pflege - Fachkrafte bei

Vorliegen neurologischer Beeintrachtigungen,
kognitiven Defiziten u. Mangelnder Alltagskompetenz.
In Kustenbadeorten an der Lubecker Bucht

info@sos-pflege.de mw.sus-ﬁflﬁg‘e.de

durch den ABS e.V. (Arbeitsgemeinschaft Behinderte und Senioren)
Schulweg 1 - 54531 Meerfeld
Tel. 06572 / 932905 (Anrufbeantworter)Mobil: 0160 258 4789 e-Mail: info@sos-pflege.de

Typische Ostsee - HEILANZEIGEN

* Erkrankungen der Luftwege
Chronische und héaufig rickfallige Katarrhe der oberen Luftwege, der
s Nebenhohlen des Rachens, des Kehlkopfes und der Bronchien, rez. Tubenkatarrhe.
* Allergische Erkrankungen
Asthma bronchiale, asthomoide Bronchitis, Ekzeme und Heuschnupfen.
* Allgemeine Indikationen (Erkrankungen)
Herzneurosen, nicht fixierte Blutdruckstdérungen, Anfalligkeit gegen Infekte, Erhéhung der
Widerstandsfahigkeit, Umstimmung des Zellstoffwechsels, Rekonvaleszenz nach
Infektionen,Untergewicht und Appetitlosigkeit (besonders bei Kindern), Cortison-Schaden.
* Vorbeugung - Abhéartungs- und Erholungskuren Allgemeine Korper- und Leistungsschwéche,
Nachlassen der Arbeitskraft, konstitutionelle Schwéachezustande, Behandlung des
Bewegungsapparates.
* Kreislaufstdrungen
Mit Neigung zu niedrigem Blutdruck, vegetative Dystonie.
* Hautkrankheiten
Neurodermitis (endogenes Ekzem), Psoriasis (Schuppenflechte), chronische und
Berufsekzeme (Hyperkeratosen).
it * Kinderkrankheiten
I Indikationen (Erkrankungen) wie in anderen Gruppen aufgefiihrt.
* Zuséatzliche Indikationen
Chronische Unterleibsentziindungen (Frauenleiden), Aufbrauchleiden (Arthrosen)
der Gelenke und Wirbelséaule.

Wie kommen neurologisch Kranke u./o. Angehdrige zu einer teilstationdren Reha (ambulante Kur) ?

1 .Schritt: Besuch beim Hausarzt :: Beratung durch den Hausarzt hinsichtlich Auswahl des Kurortes

2. Schritt Befiirwortendes Schreiben des Hausarztes der Krankenkasse zwecks Genehmigung einreichen

3. Schritt Nach der Bewilligung der ambulanten Kur ( kann Demenzkranken sowie gesunden Angehérigen
bewilligt werden) Antrag auf Verhinderungspflege (fir den Demenzkranken) bei Pflegekasse anfordern

4. Schritt Nach der Bewilligung der Verhinderungspflege durch die Pflegekasse die erforderlichen Pflege und

Betreuungsmafnahmen mit uns absprechen.
Ggf. In unserem Haus mit wohnen oder eine andere Unterkunft am Kurort buchen.

5. Schritt Nach Eintreffen am Kurort den Badearzt aufsuchen und Anwendungen verschreiben lassen

6. Schritt mit dem Physiotherapeutischen Zentrum oder der Kurklinik die Behandlungstermine absprechen
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