REHA BETREUUNG FUR KURGASTE MIT NEUROLOGISCHEM HANDICAP

KUR REHA THERAPIE - Begleitung + Anleitung

durch examinierte Pflege - Fachkrafte bei

Vorliegen neurologischer Beeintrachtigungen,
kognitiven Defiziten u. mangelnder Alltagskompetenz.

In Ostseeheilbadern der Libecker Bucht

nfelsan pflege de e 803 Uil ce

durch den ABS e.V. (Arbeitsgemeinschaft Behinderte und Senioren)
Schulweg 1 - 54531 Meerfeld
Tel. 06572 / 932905 (Anrufbeantworter)Mobil: 0160 258 4789 e-Mail: info@sos-pflege.de

Typische Ostsee - HEILANZEIGEN

* Erkrankungen der Luftwege
Chronische und héaufig rickfallige Katarrhe der oberen Luftwege, der
Nebenhohlen des Rachens, des Kehlkopfes und der Bronchien, rez. Tubenkatarrhe.

* Allergische Erkrankungen
Asthma bronchiale, asthomoide Bronchitis, Ekzeme und Heuschnupfen.

* Allgemeine Indikationen (Erkrankungen)
Herzneurosen, nicht fixierte Blutdruckstérungen, Anfalligkeit gegen Infekte, Erhéhung der
Widerstandsfahigkeit, Umstimmung des Zellstoffwechsels, Rekonvaleszenz nach
Infektionen,Untergewicht und Appetitlosigkeit (besonders bei Kindern), Cortison-Schaden.

* Vorbeugung - Abhéartungs- und Erholungskuren Allgemeine Kdrper- und Leistungsschwéche,
Nachlassen der Arbeitskraft, konstitutionelle Schwachezustédnde, Behandlung des
Bewegungsapparates.

* Kreislaufstorungen
Mit Neigung zu niedrigem Blutdruck, vegetative Dystonie.

* Hautkrankheiten
Neurodermitis (endogenes Ekzem), Psoriasis (Schuppenflechte), chronische und
Berufsekzeme (Hyperkeratosen).

it * Kinderkrankheiten

! Indikationen (Erkrankungen) wie in anderen Gruppen aufgefihrt.

I * Zusatzliche Indikationen

Chronische Unterleibsentziindungen (Frauenleiden), Aufbrauchleiden (Arthrosen)

der Gelenke und Wirbelséaule.

EIN VOLLER ERFOLG!

Dreiwo6chige Therapie-Gruppe im Juni 2011

im Ostseeheilbad Traveminde (Sehen Sie hierzu die Bildergalerie unter:
http://www.sos-pflege.de/bilder/index.html

hier mit Pflegedienstleiter Gerhard Schauf vom ABS e.V. , dem
Physiotherapeuten Carsten Brade und den an Demenz erkrankten Kurgésten,
z.T. mt Ehepartnern, vor dem behindertengerechten Clubhaus des AWO
Ferien u. Seminar-Zentrum: Theodor-Schwartz-Haus in Travemiinde-Brodten

unsere aktuellen Kur und Ferientermine flir Menschen mit neurologischer
Erkrankung, die wir an der Mosel sowie der Nord - und Ostsee anbieten,
entnehmen Sie bitte dieser Webseite

http://www.sos-pflege.de/Betreute Reisen/Termine.html


http://www.sos-pflege.de/bilder/index.html

Aus dem Leistungsspektrum: ERGOTHERAPIE bei Erkrankungen
des Nervensystems bei Erwachsenen mit ...

*Schlaganfall (Apoplex)

*Zustand nach Hirnblutung

*Morbus Parkinson
*Schédel-Hirn-Trauma (SHT) nach Unfall
"HOPS

*Multiple Sklerose (MS)

*Ataxie

*Korsakow

*Demenz

*Alzheimer

Behandlungsmethoden

*Selbststandigkeitstraining fiir eine groRtmogliche Unabhéngigkeit, z. B. Ess- und Anziehtraining
*Training der Aktivitaten des taglichen Lebens

*Beratung zur Integration ins hdusliche und soziale Umfeld
*Affolter

*Perfetti

*Bobath

*Hirnleistungstraining

*Basale Stimulation

* Angehorigenberatung

*Hilfsmittelversorgung, Anpassung und Training
*Selbststandigkeitstraining durch handwerkliche Arbeiten
*Einh&ndertraining

*Wahrnehmungsschulung

*Sensibilitatstraining

funktionelles Bewegungstraining

*Thermische Anwendungen

*Spiraldynamik



Aus dem Leistungsspektrum: KRANKENGYMNASTIK

*Krankengymnastik

*Physiotherapie

"Massage

*Lymphdrainage

*Manuelle Therapie

"Bobath fur Kinder und Erwachsene
*Psychomotorik
*Sportphysiotherapie

"Warme- und Kaltebehandlungen

zusatzlich werden wahrend einer drei-wochigen ambulanten Kur in Traveminde-Brodten
6 Stunden Aquatraining unter erfahrener therapeutischer Leitung

im Niendorfer Meerwasserhallenbad geboten
http://www.meerwasserhallenbad-niendorf.de/aqua_fitness.html

.

Meerwasser-Hallenbad Niendorf/Ostsee

Wie kommen neurologisch Kranke u./o. Angehdrige zu einer teilstationdaren Reha ( ambulante Kur) ?

1 .Schritt: Besuch beim Hausarzt :: Beratung durch den Hausarzt hinsichtlich Auswahl des Kurortes
2. Schritt Befurwortendes Schreiben des Hausarztes der Krankenkasse zwecks Genehmigung einreichen
3. Schritt Nach der Bewilligung der ambulanten Kur, ( die Kur kann sowohl Demenzkranken als auch Angehdrigen

bewilligt werden) den Antrag auf Verhinderungspflege (fir den Demenzkranken) bei Pflegekasse anfordern

(Verhinderungspflege wird v. d. Pflegekasse nur bei Vorliegen einer Pflegeeinstufung v.1 - 3 geleistet)

Falls keine PergBestufe_vorIiegt, koénnen ggf. v. d. Pfleﬂekasse niedrigschwellige Betreuungsleistungen
(nach & 45, SGB XI) bis zu 2.400 Euro pro Jahr bewilligt werden.

4. Schritt Nach der Bewilligung der Verhinderungspflege durch die Pflegekasse die erforderlichen Pflege und
Betreuungsmalinahmen mit uns absprechen.

Ggf. In unserem Haus mit wohnen oder eine andere Unterkunft am Kurort buchen.

5. Schritt Nach Eintreffen am Kurort den Badearzt aufsuchen und Anwendungen verschreiben lassen

6. Schritt mit dem Physiotherapeutischen Zentrum oder der Kurklinik die Behandlungstermine absprechen
bei Schritt 5 und 6 werden auch Sie, der begleitende Angehérige durch uns betreut.

bei Fragen zu den hier vorgestellten Therapieangeboten wenden Sie sich bitte an den ABS e.V. -
Tel. 06572-932905 / mobil: 0160 258 4789 / Skype: promotours2010 / E-Mail: info@sos-pflege.de oder
horen Sie sich unsere kostenlose Bandansage unter: 0800 000 3939 an



mailto:info@sos-pflege.de

